
Analyse de tâche :

S’habiller

Dates

Etapes S’habiller

1. Prendre le tabouret

2. S'assoir

3. Prendre le slip

4. Passer la jambe gauche

5. Passer la jambe droite

6. Se lever

7. Monter le slip jusqu'en haut

8. S'assoir

9. Prendre une chaussette

10. Enfiler la chaussette sur le
pied gauche

11. Prendre l'autre chaussette

12. Enfiler la chaussette sur le
pied droit

13. Prendre le pantalon



14. Enfiler la jambe gauche

15. Enfiler la jambe droite

16. Se lever

17. Monter le pantalon

18. Prendre le maillot de corps

19. Prendre le haut

20. Passer la tête dans l'encolure

21. Passer le bras gauche

22. Passer le bras droit

23. Dérouler le haut

24. Prendre le pull

25. Prendre le haut

26. Passer la tête dans l'encolure

27. Passer le bras gauche

28. Passer le bras droit

29. Dérouler le haut

Etape en apprentissage N°

Nombre d'étapes réussies seul

Pourcentage du chaînage réussi seul


